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Vorschlag fur eine Packliste

Zelt (inkl. Heringe)

1 Luftmatratze / 1 Isomatte
1 Schlafsack oder

2 Wolldecken

1 dunkle Decke

fur die Nachtwache
Essgeschirr

(Teller, Tasse, Besteck)
Bitte kein Einweggeschirr!
wasserfeste Jacke

2 Handtlcher und

1 Badetuch

Socken und Unterwasche
nach Bedarf

2 kurze und 2 lange Hosen
2 Paar Schuhe

(eines davon fest
geschlossen)
Schlafanzug/Pyjama
(Klein-)Geld
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Badesachen
Trinkflasche
Kopfbedeckung
Geschirrtuch

2 Pullover

Sporthose und -schuhe
Gesundheitskarte
Taschenlampe

T-Shirts

Mullbeutel

fir das eigene Zelt

Trikot (fir den Sport-Tag)
Kulturbeutel (Zahnbdirste,
Duschgel, Deo,
Sonnencreme,
Insektenschutz usw.)
Kindersitz (Kinder unter
12, die nicht Gber 1,50m
sind)



