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Glück-Selig 
 
„Du sollst“ oder „du sollst nicht“. 

So beginnen viele religiöse Gebote. 

 

Jesus sagt „du sollst glücklich sein, 

glücklich sein.“ 

Zum Glück sagt er auch wie: 

es ist ein Weg der vielen kleinen 

Schritte, 

bis aus einzelnen Schritten 

eine Haltung wächst: 

 

Leere deine Hände. 

Lass dir etwas schenken. 

Und du wirst glücklich sein. 

 

Trauere um das, was du verlierst. 

Lass dich trösten. 

Und du wirst glücklich sein. 

 

Verzichte auf Macht. 

Lass dich von Sanftheit 

ans Ziel bringen. 

Und du wirst glücklich sein. 

 

 

Suche nach Heilsein und Einigkeit. 

Lass dich von deiner Sehnsucht leiten. 

Und du wirst glücklich sein. 

 

Kenne deine Schatten. 

Lass Gnade walten 

gegenüber dir und anderen. 

Und du wirst glücklich sein. 

 

Sei klar wie Wasser über das, 

was dich antreibt. 

Lass dich liebevoll von Gott anschauen. 

Und du wirst glücklich sein. 

 

Teile, was dich versöhnt leben lässt. 

Lass die Welt etwas 

vom ewigen Frieden spüren. 

Und du wirst glücklich sein. 

 

Vielleicht wirst du angefeindet 

wegen deiner Haltung. 

Lass dich vom Vertrauen tragen: 

du bist bei Gott sicher geborgen. 

Und du wirst glücklich sein. 

 
(freie Übertragung der Seligpreisungen Matthäus 5,3-12a) 

entnommen aus: Texte aus dem Refugium (Corona-Frühling) 
 



GOTTESDIENSTORDNUNG  

11.06.2023 bis 25.06.2023  
 

So. 11.06. 10. Sonntag im Jahreskreis 

St. Josef 09:30  Eucharistiefeier   (Kpl. Sam)  

St. Urban 09:30  Eucharistiefeier   (Pfr. Hetzel)  

+ Hans Dietel  

St. Martin 11:00  Eucharistiefeier, musikalisch gestaltet mit der 

Chorgemeinschaft St. Servatius und St. Anno aus Siegburg 

unter der Leitung von Herrn Guido Harzen   (Pfr. Hetzel)  

+ Dr. Maria Trautner  

Ob. Pfarre 11:00  Eucharistiefeier mit dem Vokal-Ensemble Rhein-Lahn    

(Prof. Sauer)  

+ Nikolaus u. Martin Schlund  

Ob. Pfarre 16:00  Eucharistiefeier im syro-malabarischen Ritus   (Kpl. Sam)  

St. Martin 19:00  Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinden im 

Seelsorgebereich Bamberger Westen   (Pfr. i.R. Eckler)  

Mo. 12.06. Montag der 10. Woche im Jahreskreis 

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier  

f. Renate, Herbert u. Ralf Gerdener  

Di. 13.06. Hl. Antonius von Padua, Ordenspriester, Kirchenlehrer 

St. Urban 09:00  Eucharistiefeier  

+ Salome Kachel  

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier  

+ Geistlichen Rat Michael Spachtholz  

Mi. 14.06. Mittwoch der 10. Woche im Jahreskreis 

Ob. Pfarre 09:00  Eucharistiefeier mit integrierter Laudes  

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier  

+ Eheleute Dr. Oskar u. Eva Schuster  

St. Martin 18:00  Vesper (Abendgebet der Kirche)  

Clubraum 19:00  WortRaum  

Do. 15.06. Hl. Vitus (Veit), Märtyrer auf Sizilien 

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier  

+ Ang. d. Fam. Bittel-Borisch  

St. Martin 17:00  Rosenkranz für den Frieden  

St. Josef 19:00  Eucharistiefeier  

+ Stefan Saam  



Fr. 16.06. Heiligstes Herz Jesu 

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier  

St. Martin 10:00  Stille Anbetung bis 12:00 Uhr   

Urban WTK 18:00  Meditation am Freitag   

Ob. Pfarre 19:00  Eucharistiefeier   

Sa. 17.06. Unbeflecktes Herz Mariä 

St. Josef 10:15        Eucharistiefeier anl. Wallfahrt der Pfarrei Pullenreuth 

Ob. Pfarre 11:00  Trauung von Laura Schatz und David Silasi   (Pfr. i.R. Eckler)  

St. Martin 12:00  Mittagsgebet - ENTFÄLLT!  

St. Josef 14:30  Taufe   (Kpl. Sam)  

St. Martin 15:30  Beichtgelegenheit   (Kpl. Sam)  

St. Martin 17:30  Konzertreihe „Musik in St. Martin – Musik für St. Martin“: 

Dirk Michael Kirsch (Oboe, Englischhorn) und  

Klaus Geitner (Orgel), beide aus München.  

Mis. Bug 18:00  Vorabendmesse   (Kpl. Sam)  

So. 18.06. 11. Sonntag im Jahreskreis 

St. Josef 09:30  Eucharistiefeier   (Kpl. Sam)  

St. Urban 10:00  Eucharistiefeier zur Kirchweih mit der Urban's Project Band 

und Orgel   (Pfr. Hetzel)  

St. Martin 11:00  Eucharistiefeier   (Pfr. i.R. Eckler)  

+ Emmy Witzgall  

Ob. Pfarre 11:00  Eucharistiefeier - ENTFÄLLT! 

Ob. Pfarre 14:30  Taufe von Charlotte Baier, Frieda Gehring, Paula Martini 

(Pfr. Hetzel)  

St. Martin 19:00  Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinden im 

Seelsorgebereich Bamberger Westen   (Pfarrvikar P. Robert)  

Mo. 19.06. Hl. Romuald, Abt, Ordensgründer 

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier  

+ Eheleute Dr. Oskar u. Eva Schuster  

Di. 20.06. Dienstag der 11. Woche im Jahreskreis 

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier   

St. Urban 09:00  Eucharistiefeier  

+ Lydia Lotter, bestellt vom Offenen Frauenkreis St. Urban  

Mi. 21.06. Hl. Aloisius Gonzaga, Ordensmann 

Ob. Pfarre 09:00  Eucharistiefeier mit integrierter Laudes 

+ Edeltraud u. Rudolf Werner  

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier   

St. Martin 18:00  Vesper (Abendgebet der Kirche)  



Do. 22.06. Hl. Paulinus, Bischof, hl. John Fisher, Bischof, hl. Thomas Morus 

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier   

St. Martin 17:00  Rosenkranz für den Frieden  

St. Josef 19:00  Eucharistiefeier   

Fr. 23.06. Freitag der 11. Woche im Jahreskreis 

St. Martin 09:00  Eucharistiefeier  

+ Anna Hetzel  

St. Martin 10:00  Stille Anbetung bis 12:00 Uhr   

Ob. Pfarre 17:00  Beichtgelegenheit   

Urban WTK 18:00  Meditation am Freitag   

St. Josef 19:00  Nachdenkgottesdienst - Firmvorb. 2023 (Wortgottesfeier)   

Ob. Pfarre 19:00  Eucharistiefeier  

+ Gertrud, Gabriela und Robert Schneider / + Günter 

Seuling  

Sa. 24.06. Geburt des hl. Johannes des Täufers 

St. Martin 12:00  Mittagsgebet   

St. Martin 17:30  Konzertreihe „Musik in St- Martin – Musik für St. Martin“:  

Christoph Brückner (Orgel) aus Limeshain: „Power on 

Pipes“, Improvisationen über bekannte Kirchenlieder.  

So. 25.06. 12. Sonntag im Jahreskreis 

Bug 09:30  Schöpfungsgottesdienst zur Dreifaltigkeit anlässlich der 

Hagelfeier, anschl. Prozession - Start am Parkplatz 

gegenüber Gaststätte „Buger Hof“   (Pfr. Hetzel)  

St. Josef 09:30  Eucharistiefeier   (Kpl. Sam)  

St. Urban 09:30  Eucharistiefeier anschl. Kirchenkaffee   (Pfr. i.R. Eckler) 

+ Hans Pflaum  

St. Martin 11:00  Eucharistiefeier mit Schola, anschl. Kirchenaperitif   (Kpl. 

Sam)  

Ob. Pfarre 11:00  Eucharistiefeier   (Pfr. Hetzel)  

St. Josef 11:00  Wortgottesfeier für Kinder und Familien, anschl. 

Kirchenbistro  

St. Urban 18:00  Jugendgottesdienst von Jugendlichen für Jugendliche    

(PR Schneider)  

St. Martin 19:00  Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinden im 

Seelsorgebereich Bamberger Westen   (Pfarrvikar P. Robert) 

 

 

 Änderungen vorbehalten! Eine aktuelle Gottesdienstübersicht finden Sie auf 

der Homepage des Seelsorgebereichs unter www.sb-bamberger-westen.de. 



Termine und weitere Infos 
 

Mo, 12.06.2023, 

17:00 Uhr 

Gemeindezentrum 

St. Urban 

Ökumenischer Gebetskreis St. Urban: 

Aussendung der Jünger (Mt 9,36-10,8) 

Mo, 12.06.2023, 

18:00 Uhr 

Gemeindehaus 

St. Josef im Hain 

Mach mit, bleib fit mit Frau Ullrich 

(Telefon: 0951 / 9 68 24 55) 

Di, 13.06.2023, 

14:00 Uhr 

St. Urban Kirchenreinigung - Das Team um die 

Mesnerin freut sich auf tatkräftige 

Unterstützung. 

Di, 13.06.2023, 

14:30 Uhr 

Dompfarrheim „Erlebnis Tanz“ 

mit Lonja Reinfelder 

Mi, 14.06.2023, 

14:00 Uhr 

Gemeindezentrum 

St. Urban 

Sommerfest der Senioren  

der Oberen Pfarre 

Mi, 14.06.2023, 

16:30 Uhr 

Gemeindezentrum 

St. Urban 

„Lasst Euch bewegen“ 

mit Lonja Reinfelder   

Mi, 14.06.2023, 

18:30 Uhr 

Gemeindezentrum 

St. Urban 

Frauenbund Obere Pfarre: 

Filmabend „Die Unbeugsamen“ 

Mi, 14.06.2023, 

19:00 Uhr 

Dom Sommarpsalm - Chormusik zum 

Sommeranfang. Der Eintritt ist frei. 

Do, 15.06.2023, 

18:00 Uhr 

Gemeindehaus 

St. Josef im Hain 

Bibelteilen mit Frau Hortensia Rumer 

Sa, 17.06.2023 / 

So, 18.06.2023 

St. Urban Kirchweihfest 

Sa, 17.06.2023, 

ab 14:00 Uhr 

Kirchplatz 

St. Josef Gaustadt 

Pfarrfest: Beginn mit einer Eucharistiefeier 

mit Mini-Einführung, danach buntes 

Programm für Groß und Klein. Ab 19:00 

Uhr spielt die Band „The Acoustic 

Journey“. 

Sa, 17.06.2023, 

17:30 Uhr 

St. Martin Musik in St. Martin - Musik für St. Martin:  

Der Eintritt ist wie immer frei, die Pfarrei  

St. Martin und der Förderverein St. Martin 

freuen sich über Spenden. 

Sa, 17.06.2023, 

19:30 Uhr 

Philippuskirche Benefizkonzert „Harfe in Blau“ 

Di, 20.06.2023, 

14:30 Uhr 

Dompfarrheim „Erlebnis Tanz“ 

mit Lonja Reinfelder 

Mi, 21.06.2023, 

16:30 Uhr 

Gemeindezentrum 

St. Urban 

„Lasst Euch bewegen“ 

mit Lonja Reinfelder   

Fr, 23.06.2023 / 

Sa, 24.06.2023 

St. Nikolaus 

Bamberg  

(Andreas-Hofer-

Straße 21) 

Pfarrfest der ukrainisch-byzantinischen 

Kirche des Hl. Johannes des Täufers aus 

Anlass des 20-jährigen Bestehens der 

ukrainischen Personalpfarrei des  

Hl. Nikolaus in Bamberg 



Fr, 23.06.2023, 

20:00 Uhr 

Rothof Johannisfeuer der Dompfarrei 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Sa, 24.06.2023, 

17:30 Uhr 

St. Martin Musik in St. Martin - Musik für St. Martin:  

Der Eintritt ist wie immer frei, die Pfarrei  

St. Martin und der Förderverein St. Martin 

freuen sich über Spenden. 

So, 25.06.2023, 

09:30 Uhr 

Start: Parkplatz 

am „Buger Hof“ 

Schöpfungsgottesdienst zur Dreifaltigkeit 

anlässlich der Hagelfeier 

 

Der Frauenbund der Oberen Pfarre lädt am Mittwoch, den 14. Juni 2023, um 18:30 

Uhr, im Gemeindezentrum St. Urban, alle Interessierten zum Film „Die 

Unbeugsamen“ ein: Eine Dokumentation über Frauen im Bonner Bundestag, 

Pionierinnen in einem männerdominierten Parlament. Im Anschluss besteht die 

Gelegenheit, sich über das Gesehene auszutauschen. 

 
Gemeinsam mit dem Mädchenchor der Kathedrale von Uppsala (Schweden) 

gestaltet die Mädchenkantorei am Bamberger Dom am Mittwoch, den 14. Juni 

2023, um 19:00 Uhr, im Bamberger Dom, ein Konzert mit Musik zum 

Sommeranfang. Der namensgebende „Sommarpsalm“ von Waldemar Ahlen 

kommt ebenso zur Aufführung wie weitere Chorwerke und Psalmvertonungen von 

Humperdinck, Mendelssohn, Rheinberger u. A. Der Eintritt ist frei. Am Ausgang 

wird eine Kollekte gehalten. 

 
Ab Samstag, den 17. Juni 2023, findet in den Sommermonaten jeden Samstag um 

11:00 Uhr eine Kirchenführung in St. Martin durch Gemeindemitglieder statt. Es 

ist keine Anmeldung nötig. Kommen Sie einfach in die Kirche! 

 
Der Förderverein der Schwangerenberatungsstelle von Donum Vitae Bamberg e.V. 

lädt herzlich zu einem Benefizkonzert „Harfe in Blau“ am Samstag, 17. Juni 2023,  

um 19:30 Uhr, in die Philippuskirche (Buger Straße 74) in Bamberg ein. Der 

Harfenist Michael David lässt Melodien von Klassik bis Jazz erklingen. Der Eintritt 

zu dem Konzert ist kostenlos. Der Förderverein freut sich über Spenden. 

 
Am Wochenende 17./18. Juni 2023 findet die Kirchweih St. Urban statt. Beginn ist 

am Samstag um 16:00 Uhr mit dem Volkslauf um den Babenberger Ring, 

Meldungen sind ab 14:00 Uhr möglich. Um 18:00 Uhr wird der Kirchweihbaum 

aufgestellt, die Jugend versorgt die Gäste mit Speisen und Getränken. Um 21:30 

Uhr wird das Johannisfeuer entzündet, welches zuvor von Pfarrer Hetzel den Segen 

erhält. Am Sonntag findet das Kirchweihtreiben mit dem Festgottesdienst um 

10:00 Uhr seinen Höhepunkt. Dabei werden auch die neuen Ministrantinnen und 

Ministranten eingeführt. Im Anschluss daran ist für Speis und Trank bestens 

gesorgt, die Don Bosco Musikanten spielen auf, ein Kinderprogramm wird 

angeboten und ab 16:00 Uhr unterhält die Band „Babossa“ die Gäste. Die 

Kirchweih endet um ca. 19:00 Uhr. Wir freuen uns über Ihr zahlreiches Erscheinen. 



Zuletzt haben die Mitglieder der Filialkirchenverwaltung St. Urban die 

Jahresrechnung für das Haushaltsjahr 2022 genehmigt. Entsprechend der 

Vorschrift liegt das Dokument nun zwei Wochen lang, im Zeitraum vom 12. Juni 

2023 bis 23. Juni 2023, während der Öffnungszeiten im Pfarramt Unsere Liebe Frau 

zur Einsichtnahme aus. 

 
Bitte beachten Sie, dass das Pfarramt Unsere Liebe Frau vorübergehend nur 

montags bis freitags von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr geöffnet ist. Außerhalb der 

Öffnungszeiten ist es möglich, einen individuellen Termin zu vereinbaren. Ebenso 

ist der Anrufbeantworter geschaltet und wird regelmäßig abgehört.  

Das Pfarramt St. Martin öffnet vom 12. Juni 2023 bis zum 16. Juni 2023 nur 

montags, mittwochs und freitags von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr. Vom 19. Juni 2023 

bis zum 23. Juni 2023 bleibt das Pfarramt St. Martin komplett geschlossen. In 

dringenden Angelegenheiten, wie z.B. Beerdigungen, wenden Sie sich bitte in 

dieser Zeit an das Pfarramt Unsere Liebe Frau (Telefon: 0951 / 5 20 18). 

 
Die Buger Hagelprozession geht 2023 neue Wege – im übertragenen und im 

wörtlichen Sinn. Es gibt einen Schöpfungsgottesdienst am Sonntag, den 25. Juni 

2023, aufgeteilt auf zwei Stationen. Beginn ist am Parkplatz am Buger Hof um 9:30 

Uhr. Dann geht es zum Backofen und von dort über die Brunnenstraße zum 

Schulhof. Am Schulhof findet der zweite Teil des Gottesdienstes statt. Es werden 

keine Figuren mitgetragen, da diese noch beim Restaurator eingelagert sind. 

Anschließend gibt es einen Frühschoppen auf dem Schulhof. 

 
Die Katholische Pfarrei Unsere Liebe Frau (Obere Pfarre Bamberg) lädt zum 

Pfarrfest ein: Am Samstag, den 1. Juli 2023, startet um 19:00 Uhr das Höllenfest im 

romantischen Pfarrgarten. Einlass ist bereits um 18:45 Uhr. Es erklingen Jazz & 

Soul mit der Band „Frau Schmitt und die Bamberger Hörnla“. Genießen Sie leckere 

Schnitzel aus der Pfanne, Bio-Wein aus Sommerach und Bier vom Fass. Am 

Sonntag, den 2. Juli 2023, findet um 10:00 Uhr der festliche Gottesdienst im 

Pfarrgarten statt. Anschließend gibt es bis 14:00 Uhr Frühschoppen und 

Mittagessen, ein Kinderunterhaltungsprogramm, eine Tombola sowie Eis und 

Eiskaffee. Um Salatspenden für den Samstag (passend zum Schnitzel) wird 

gebeten. Das Pfarrfest findet bei jedem Wetter statt. Änderungen vorbehalten. 

 
Die Katholische Jugend der Pfarrei Unsere Liebe Frau, mit ihren Gemeinden Obere 

Pfarre, St. Urban und Bug, lädt alle Kinder und Jugendlichen herzlich zum 

diesjährigen Sommerzeltlager unter dem Motto „Zeitreise“ ein. Es wird 

stattfinden in der ersten Ferienwoche (29. Juli 2023 bis 5. August 2023) in 

Zentbechhofen. Anmeldungen sind direkt online möglich unter www.sb-

bamberger-westen.de/aktuelles/zeltlager-2023. Die Lagerleitung freut sich auf 

viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer von nah und fern! 

 

 



Ob außergewöhnliches Engagement in der Flüchtlingshilfe, jahrzehntelanges 

Wirken an der Spitze eines Sportvereins oder zentrale Steuerung in der Corona-

Pandemie: Mit der Stadtmedaille wurden am 25. Mai 2023 bei der Festsitzung im 

Hegelsaal der Konzerthalle sieben Persönlichkeiten ausgezeichnet, „die 

allgemeines Ansehen genießen und sich durch besondere Leistungen um das 

Wohl der Stadt und ihrer Bürgerinnen und Bürger besondere Verdienste erworben 

haben“, so Oberbürgermeister Andreas Starke in seiner Ansprache. 

Starke, der die Ehrung mit dem Zweiten Bürgermeister Jonas Glüsenkamp und 

dem Dritten Bürgermeister Wolfgang Metzner vornahm, zeigte sich beeindruckt 

von dem breiten Tätigkeitsfeld der Geehrten, die „eine wunderbare Eigenschaft 

vereint: Sie alle sind echte Vorbilder!“ Für die „große Leidenschaft, mit der sie sich 

in den Dienst der Gemeinschaft gestellt haben“ dankte Starke im Namen des 

Stadtrats und der ganzen Stadtgesellschaft und appellierte an alle Bürgerinnen 

und Bürger, sich ehrenamtlich zu engagieren. Mit der Verleihung der 

Stadtmedaille und dem Eintrag ins Goldene Buch der Stadt Bamberg wurde die 

Wertschätzung für dieses Handeln zum Ausdruck gebracht. 

Die Stadtmedaille wurde bislang 100 Mal vergeben, zuletzt im Jahr 2018. In diesem 

Jahr ging sie u.a. an Walburga Hepple: Seit März 2001 ist sie Mitglied der 

Kirchenverwaltung der Filialkirchenstiftung St. Urban und übernahm im Jahr 2007 

das Amt der Kirchenpflegerin der Kirchenstiftung. Mit enormen Einsatz, absoluter 

Zuverlässigkeit, Umsicht und Vehemenz setzt sie sich für die Belange vor Ort ein. 

Ihr Wirken geht weit über das innenkirchliche Geschehen hinaus. Walburga Hepple 

hat immer wieder Projekte vorangetrieben und mitverantwortet, die eine große 

gesellschaftliche Relevanz haben, so etwa die Installation einer Photovoltaikanlage 

auf dem Dach der Kirche St. Urban oder die aktuell laufende Generalsanierung und 

Erweiterung des Kindergartens St. Urban. Mit großem Einsatz half sie auch, im 

Untergeschoss des Gemeindezentrums St. Urban eine Wohnung herzurichten, 

damit dort vor Jahren eine geflüchtete Familie einziehen konnte. 

 
Es ergeht herzliche Einladung zum Pfarrfest der ukrainisch-byzantinischen 

Kirche des Hl. Johannes des Täufers aus Anlass des 20-jährigen Bestehens der 

ukrainischen Personalpfarrei des Hl. Nikolaus in Bamberg  in der Andreas-

Hofer-Straße 21 in Bamberg. Am Freitag, den 23. Juni 2023, findet um 17:00 Uhr 

eine Pontifikalvesper mit Bischof Bohdan Dzyurah mit vokaler Gestaltung von der 

Kirchenchorschola der Ukrainischen Samtagschule (Erlangen) statt. Um 18:00 Uhr 

folgt ein Benefizkonzert für die Ukraine mit „La Brasserie“ (Bläserensemble des 

Dekanats Bamberg) in der benachbarten St. Matthäuskirche. Interessierte können 

um 19:00 Uhr an einer Führung durch die ukrainische Kirche teilnehmen. Ab 19:30 

Uhr gibt es ein gemütliches Beisammensein. Die Gemeinde versammelt sich am 

Samstag, den 24. Juni 2023, um 12:00 Uhr, zur göttlichen Liturgie. Ab 13:30 Uhr 

gibt es ein Festprogramm mit musikalischer Begleitung ukrainischer 

Volksmusikanten, Gastbeiträgen sowie traditionell ukrainischer Küche.  

 

 
 


